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Overleege,

ne lost pd én gang

dr. Jorgen Kiel

er venter ikke kraeftproblemer-
_ Storre mulighed for effektiv fore-

by_ggelse end for effektiv behandling

Af T
Henning Ziebe

I RZEFTPROBLEMERNE vil
nzeppe kunne lgses pa én

gang. Mange smé fremskridt -

efter hinanden vil nok veere
med til at skaffe os bedre her-
redgmme over disse sygdomme,
og der er nok stgrre chance for
at finde frem til en virkelig ef-
fektiv forebyggelse end til en
effektiv behandling. 3

Det er en af de fgrende inden for
dansk eksperimentel kreeftforsk-
ning, lederen af Fibigerlaboratori-
et, overlzge dr. Jgrgen Kieler, der
siger sidan. Hans navn har ofte
vamret fremme i debatier, hvor han

har gjort sine synspunkter geelden- |

de med styrke og udholdenhed, og

han er internationalt kendt for sit -

videnskabelige arbejde. Han fylder
50 den 23. august. Til det om k|raeft-
problemerne ¢ ede han:

— Selv om vi endnu‘ma-erkénde

vor uvidenhed og svigtende evner,
sker der dog til stadighed betydel- .
lige forbedringer pa grund af stgr- -

re praktisk erfaring og bedre tek-

nik. Kreft ma siledes i dag ikke :

betragtes som en hablgs sygdom.
Ft stigende antal patienter bliver
helbredt.

Hvad er kreeft?

— Hvad er kreeft? h
—_ Det er en sygdom, der opstar,
nAr cellernes formering finder sted

ukontrolleret. Der dannes en asvulst, -

som i ondartede tilfeelde kan spre-
de sig til andre steder i kroppen.

__Hvad er Arsagen til denne cel-
Iedeling?

— 1 laboratoriet,
har man kunnet pavise
00 .ydre arsager. Vor viden om &r-
sag til kraeft hos mennesket er me-
re beskeden.

— Hvilke kender man?

— Tobaksrygning, radioaktiv be-
straling og forskellige kemiske
midler fra industrier kan fremkal-
de kraeft, ; -

— Hyorfor omdannes en a].min-'

delig celle til en kreeftcelle?
" _. Visse eksperimentelle under-

alts§ pa dyr,
flere end

sggelser tyder pa, at kreftceller
kan vare normale celler, der lever
i et miljg, hvor de normale kon-
trolforanstaltninger med hensyn
til celledelingen svigter. I andre til-
fxlde er det kreeftcellen selv, der
ikkke lystrer organismens regula-
tionsmekanismer.
~ — Hvordan underspger man det
eksperimentelt? .

_ I det veesentlige ved sammen-

. ligning af normale celler og kreeft-

celler. Vi interesserer 0s specielt
for det arvemzssige, det biokemi-
ske og det immunologiske. Hoved-

‘}:? -

Overlzge, dr. Jgrgen Kieler

interessen har i den seneste tid lig-
get pa det sidste omrade.

__ Hvad er det immunologiske
aspekt?

__ Under normale forhold er cel-
ler forligelige med den organisme,
hvori de befinder sig. I kraeftceller
forekommer det, at der opstir ab-
norme seggehvidestoffer, som orga-
nismen erkender som veerende
fremmede. Den Teagerer pi samme
made som over for et indtransplan-
teret, uforligeligt organ, Det vil si-
ge, at den producerer antistoffer,
som iser er bundet til celler, der
produceres i milt eller lymieknu-~
der. Overfgrer man en svulst fra

et dyr til et andet, og der ikke er

forligelighed, vil lymfeceller van-
dre til svulsten og angribe den. No-
get lignende kan ses i svulster, som
ikke er transplanterede, men som
opstar i organet selv.

"Hele organismens forsvarsmeka-

De forandringer, man hai' fundet
immunologisk 0g med hensyn til

enzymer, peger tilbage pa stgrre el-

ler mindre forandringer i kr=ftcel-
lernes arveanl®g. Det betyder ik-
ke, at kraeft er arveligt fra menne-
sice til menneske, men at de egen-
skaber, der kan gpre en celle til en

. kreeftcelle, viderefgres til cellens

afkom. -

— Der tales om virus?

. Virus som arsag til kraeft ville
kunne skabe hib om vaccination,
men endnu er der ikke pivist no-
gen virusbetinget svulst hog men-
nesket, selv om enkelte svulster er
under stzerk mistanke, Det er sveert
at bevise, da man jo ikke kan eks-
perimentere med mennesker, Og
tilstedeveerelsen af virus behgver
ikke at betyde, at virus er drsagen
til kreeft,

__ Hvordan er kreefiforskningen

. { Danmark stillet?

__ Vi har aldrig haft og har sta-
dig ikke vilkdr, som kan sammen-
lignes med de ledende lande pa
omradet. Men det har veeret gavn-
ligt med den debat, der har veret
om vilkArene og om fremtiden for
forskningen. Det mest afggrende
problem er at sikre en stadig til-
gang af forskere. Det er ngdven-
digt at skabe tilstreekkeligt med or-
dentlige livsstillinger for at kunne
skabe kontinuitet i forskningen.
Tidligere tiders forestilling om, at
cancerforskning kan drives som et
one man show ma definitivt opsi-
ves,

Et i
rekke specialister er ngdvendigt.

Ikke isolation

— Hvor skal forskningen forega?

__ Man ma sikre sig, at den ikke
jsoleres. Der skal vere bred kon-
takt til naturvidenskabernes grund-
discipliner og til den kliniske
forskning. Den skal have de bedste
betingelser for at etablere en sadan
bred kontakt.

__ Sa& er Lyngby vel n®ppe ste-
det for Fibigerlaboratoriet?

— Lyngby har altid veeret be- -

tragtet som noget midlertidigt. Vo-
re erfaringer viser, at Fibigerlabo-
ratoriet med stgrst fordel kan pla-
ceres pa et stort akademisk hospi-
tal, og det tror jeg bliver den en-
delige Igsning.

—_ Hvad med Finseninsituttet?

__ Alle andre lgsninger end den

-at anbringe forskningen i forbi-

delse med de store akademiske ho-
spitaler mA anses for midlertidige.

— Star De alene med det syns-
punkt?

— Nej, mange vil give mig ret ],
at vort endelige méil er det rigtige,
og vi har jo ogsd stralende erfarin-
ger fra Arhus, hvor man har veeret
forudseende nok til at ggre det rig-
tige.

__ De er ikke bange for at ud-

Tusinder af timer mé den -eksperi-

‘timt samarbejde mellem en

reeftens mange arsager

mentelle kraeftforsker tilbringe
foran mikroskopet.

trykke skarpe standpunkter o0g
fastholde dem.,

_ Det er man forpligtet til, hvis
man fgler sig overbevist, men =)
maA man ogsa tage konsekvensen. 1
gvrigt vil synspunkterne, hvis de er

holdbare, jo vinde sejr fgr eller se-
nere. Men det er reglen, at indfg-
relse af noget nyt mgder modstand.

__ Det kan vel godt tage pa én?

— Ja, men jeg har ‘tidligere vae-
ret 1idsat for det, der var veerre.

— Koncentrationslejren?

— Ja,

— Hvad laver De, nar De ikke
beskeftiger Dem med kreeftforsk-
ning?

— Jeg driver sport, bade af lyst
og for at holde mig i form. Jeg spil-
ler tennis og stir pa ski og tager en
daglig svemmetur. Sa laver jeg det
grovere arbejde i haven, det finere
lader jeg folk, der har forsiand pi
det, lave.

_ Leeser De andet end fagligt?

— Jeg tvinger mig til i stigende
grac at indhente det forsgmte in-
den for skgnlitteratur, og si fglger
jeg hele familiens engagement i hi-
storie. Desuden har jeg lige k@bt en
jolle, s nu skal min sgn og jeg
sejle. :

— De rejser meget?
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— Ja, og gerne. ;

_ Hvor skal fgdselsdagen fejres?

— Jeg synes ikke, der er grund
til at fejre en 50 ars dag. Men den
kan nok give anledning til at ggre
status. Jeg vil pa dagen opholde
mig sammen med min kone ph in-
vasionskysten i Frankrig. Jeg kan
ikke finde noget mere passende
stec. at ggre status. Og s& vil ‘min
kone og jeg i gvrigt glemme alt
igdselsdagshallgjet. .

Medarbejdere og venner

— Har det meget arbejde ikke
medigrt savn? y

_ Den stprste belastning er alt
det, man ikke nir, Men jeg har haft
den umadelige styrke og lykke at
have medarbejdere, som ikke blot
er medarbejdere, men tillige per-
sonlige venner — uden hensyn tit
uddannelse. Tonen pa Fibigerlabo-
ratoriet er vidunderlig, og jeg er
hver dag glad for at {age pa labo-
ratoriet, :
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- Du behover ikke at skynda dig, far, feg skal nok tage
telefonen. ..

nisme er genstand for vidtgdende
forskning. Man kan i dag i vaevs-
kulturer pavise lymfecellers dree-
bende pavirkning af krafteeller. Vi
far stadig stgrre forstielse af den
naturlige modstandskraft mod can-

" cer og af tilfzelde af tilsyneladende

spontan helbredelse,

Vi skal méske veare mere var-
somme med behandling af en svulst,
hvis man samtidig nedsatter den
naturlige modstandskraft, Men
endnu ved man for lidt om det til
at give klinikkerne faste retnings-
linier.

Virus og vaecination

— Hvad forsker man mere?

— Blandt krzfteellernes stofskif-
te og kemiske sammensetning.
Man interesserer sig sezerlig for en-
zymerne — aggehvidestoffer, der:
regulerer cellernes kemiske proces-
ser. Man har i kreeficeller pdvist en
abnorm mengde af visse enzymer,
men man har ikke fundet et en-
zym, som udelukkende forekom-
mer i kreeficeller.
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