En leeges handsraekning til

mennesket - det ukendte

En bog, der bade er smuk og positiv, advarende,
men ogsa opmuntrende

Horsens-laegen Flemming Kielers
indlaeg om mennesket, det ukendte
»Fodsel til frihed" er en smuk og
positiv, en advarende, men ogsa op-
muntrende bog. Leege Kieler bruger
som udgangspunkt citater fra dr.
Alexis Carrels bog fra 1936, hvori
det bl. a. hedder: ,Med stralende
succes har mennesket gjort sig til
herre over naturens kreefter - men
har spillet fallit i herredemmet over
sig selv. Vi ma wudforske lovene i
menneskenaturen, saledes at vi kan
forme vort liv og vort samfund efter
disse love".

Flemming Kieler skildrer menne-
skets angst for det ukendte. Han un-
derstreger, at menneskets dybeste
problem er livsangsten, angsten for
det ukendte og store udenfor beskyt-
telsessystemet, og angsten for at
miste det kendte og fortrolige. Han
henviser til, at det er et moderne
kulturfeenomen, at ikke blot leeger-
nes venteveerelser er overfyldte, men
der er uoverskueligt arbejde for f a-
malieradgi vni ngskontorer, omsorgs-
kontorer, seksualvejledningsklinik-
ker, revalideringskontorer, psykiate-
re, psykologer og peedagoger m.v.

Flemming Kieler skildrer med me-
gen finfelelse de problemer, som de
unge kan have i opvoksningsarene.
Man vil, siger han, kunne opleve fa-
milietragedier, hvor den unge seger
nedbrydende kontakter i ungdoms-
grupper og indleder intime forhold
uden menneskeligt set at veere mo-
den til det. Videre skriver han bl. a.
,Det ligger i personens veesen at vil-
le abne sig imod en anden person,
knytte sig til den personal for-
stand, d.v.s. i livsfeellesskab og med-
menneskelighed. Sansen for denne
kvalitet nedbrydes i den preemature
og eksperimentelle seksualbinding,
som reducerer den anden person til

et objekt for egen seksualtrangs til-ver mere personlige, mere afgoren-

fredsstillelse og dermed isolerer
mennesket i hables ensomhed. Med
disse realiteter in mente ma en stor
part af den seksualvejledning, sam-
fundet tilbyder de unge, betegnes
som aldeles inkompetent".

At den unge selv overtager kam-
pen for at vinde sin identitet i et
feellesskab betyder, at en personlig-
hed er fodt. Det begynder som en
spire, en leengsel efter identitet og
dog feellesskab. Man kan ikke undre
sig over, at den unge bade soger
kantakten og distancerer sig i oppo-
sition. Udviklingen kreever en mod-
pol til feellesskabet. Det unge men-
neske smager for forste gang ensom-
heden. Og dog er det faellesskabet i
familie og milje, der ma baere den
unge. Det ensomme livsvalg horer
en senere alder til. Men trygheden i
et godt feellesskab, dets tolerance og
den frihed, det skeenker, giver den
unge mod til at vere sig selv, skri-
ver Kieler.

Forfatteren beskeeftiger sig med
samfundets ansvar, om unge der
provokeres til oprer, og i det hele
taget gar han hele livsmenstret igen-
nem med en forstaelse og finfolelse,
som viser de smukkeste menneskeli-
ge kvaliteter. Det indebeerer, at han
ogsa i sin bog beskeeftiger sig med
doden. Der er to diamentralt mod-
satte opfattelser af deden. Den ene
baseret pa naturlig erfaring, den an-
den pa tro. De synes uforenelige, al-
ternative, opfordrende til det kate-
goriske enten/eller. Vor forstaelse af
deden er saledes treengt ind til bun-
den af en blindgyde.

Menneskets liv har veeret en van-
dring fra valg til valg, og efterhanden
som mennesket aeldes, bliver disse
valg stedse mindre behersket af
menneskenaturens dynamik. De bli

de. Men i deden, i det skeebnesvang-
re skaeringspunkt mellem den relati-
ve og den absolutte ded, frigeres
personen af ked og blod til at kunne
treeffe sit valg - i fuld andelighed,
endegyldigt, uigenkaldeligt.

Han slutter sin bog med at skrive
om, hvorledes Kristus traeder Adam
i mode og fuldbyrder sit skaber-
veerk: ,Mennesket det ukendte,
skabt i Guds billede, faldet til de
dens vilkar, men genrejst i daben til
ded og opstandelse og dermed fodt
til frihed som Kristi medmenneske".
Den lille bog kan ogsa betragtes som
en handsraekning fra det ene menne-
ske til det andet, en vejviser i livet,
en hjeelp til forstdelse. Og heri lig-
ger der en betydelig veerdi.

Laege Flemming Kieler
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